
 

Tabellen zur Therapieschwellenbestimmung - Männer (Version 2.1.) 
 
 

Faktor 

Indikations- 

schwelle 

Ohne 

BMD 

T 

0.0 

T 

-0.5 

T 

-1.0 

T 

-1.5 

T 

-2.0 

T 

-2.5 

T 

-3.0 

T 

-3.5 

T 

-4.0 

Männer Faktor, um 3% Schwelle zu erreichen 

50 12 10 7 5 3,4 2,3 1,6 1,1   

55 9 8 5 3,7 2,5 1,7 1.2    

60 6 6 4 2,8 1,9 1,3     

65 5 5 3 2,2 1,5      

70 3 4 2,5 1,7 1,1      

75 2,4 3 2 1,4       

80 1,6 2,4 1,6 1,1       

85  2 1,3        

90  1,4 1        

 3% Schwelle erreicht 5% Schwelle erreicht 10% Schwelle erreicht 

 

Faktor 

Indikations- 

schwelle 

Ohne 

BMD 

T 

0.0 

T 

-0.5 

T 

-1.0 

T 

-1.5 

T 

-2.0 

T 

-2.5 

T 

-3.0 

T 

-3.5 

T 

-4.0 

Männer Faktor, um 5% Schwelle zu erreichen 

50 19 17 12 8 6 4 2,6 1,8   

55 14 13 9 6 4 2,9 2    

60 11 10 7 5 3,2 2,2 1,5    

65 8 8 5 3,6 2,4 1,6     

70 6 6 4 2,8 1,9 1,3     

75 4 5 3,4 2,3 1,5      

80 2,7 4 2,7 1,8 1,2      

85 1,6 3,3 2,1 1,4       

90  2,4 1,5        

 5% Schwelle erreicht 10% Schwelle erreicht 

Faktor 

Indikations- 

schwelle 

Ohne 

BMD 

T 

0.0 

T 

-0.5 

T 

-1.0 

T 

-1.5 

T 

-2.0 

T 

-2.5 

T 

-3.0 

T 

-3.5 

T 

-4.0 

Männer Faktor, um 10% Schwelle zu erreichen 

50 39 33 23 16 11 8 5 3,6 2,5 1,7 

55 29 26 18 12 8 6 4 2,6 1,8  

60 21 20 14 9 6 4 3 1,9   

65 15 16 11 7 5 3 2,2 1,5   

70 11 12 8 6 4 2,5 1,7    

75 8 10 7 4,5 3 2,0 1,3    

80 5 8 5 3,6 2,4 1,6     

85 3,2 7 4 2,8 1,8 1,2     

90 1,6 5 3 2 1,3      

 10% Schwelle erreicht 

 


